@gj
&i
&<
M

{0
\

bl §
ol

R
OTRAS ACTIVIDADES —- PROGRAMA SER
Sesion 17 d eJunio 2021

Temas: SociALIZACION Sesién 1 -5
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Plan de trabajo

08:00 Mensaje de bienvenida
08:15 Socializacion Sesion 1
09:15 Socializacion Sesion 2
10:15 Receso

10:30 Socializacion Sesion 3
11:30 Socializacion Sesion 4
12:15 Socializacion Sesion 5
Dindmica de retroalimentacién

Sclcitar control
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Interactuamos con gente todos los dias. Sin importar qué hagamos para vivir
0 qué aspiremos legar 2 ser, todo ello implica trabajar e interactuar con
gente, En esta sesion nos conoceremos unos a otros, nos familiarizaremos
con el estilo de la capacitacion, y aumentaremos nuestra valoracion sobre fa
importancia de |la cooperacion.

Aprender juntos es una forma de cooperacion en la que los participantes
trabajan Juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los demds

Siempre que la gente trabaja junta para beneficio mutuo, hay cooperacion.

Solicitar control
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Instructora: Luz Karime Acosta Vega
Correo: luzkarime05@hotmail.com
Celular: 3166838853
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@
SENA Antes de Iniciar la metodologia analicemos

7AV los siguientes interrogantes...

(Pordria un esfuerzo grupal abordar bos problemas que enfrentan en su trabajo?
iCudles son las ventajas de frabajar en grupo en lugar de hacero individualments?
¢l modelo cooperativo constituye a mejor estructura?

[

- [Vale la pena unwrse o establecer una cooperativa?

Solicitar control

o Contactos
BUENAS RELACIONES Y MEDIOS DE SUBSISTENCIA % g
¥ y 5 minutos i
~- : .

Interactuames con gente todos los dias. Sin importar qué hagamos para vivir 0 que aspiremos
llegar a ser, todo ello implica trabajar e interactuar con gente. En esta sesion nos e
conoceremos unos a otros, nos famillarizaremos con el estilo de la capacitacién, y
aumentaremos nuestra valoracion sobre la Importancia de la cooperacion, Nuestra meta es
aprender unos de otros mientras realizamos las actividades de cada una de las seis sesiones Gh

No habra profesor, asi que nos ayudaremos entre nosotros compartiendo nuestras diferentes

ideas y experiencias, y planteando preguntas al grupo si no entendemos un concepto o

actividad. Aprender juntos es una forma de cooperacion en la que los participantes trabajan "

juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los demas. Siempre que la gente trabaja w e
Junta para beneficio mutuo, hay cooperacién.
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Instructora: Luz Karime Acosta Vega
Correo: luzkarime05@hotmail.com
Celular: 3166838853
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ACTIVIDAD 1B: IMPORTANCIA DE LAS RELACIONES

@ @ 20 minutos

Como se ha visto, necesitamos de otras
personas para obtener resultados en
cualquier cosa gque hagamos. Necesitamos la
cooperacion de varias personas para lograr
que nuestras iniciativas triunfen.

Las buenas relaciones nos mantienen mas
es y sanos y permiten que sea mas facil
plir con nuestro trabajo,

Scko ke mareares y eodemmeTy te W
MRS puaden Rsate cocterads

o

Solicitar control
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RELACIONES HORIZONTALES 7

Las relaciones horizontales se
refleren a 5os 13205 entre personas ® w
que realizan as mismas funcones. -

Harma P Horr En una familia, puede sor la

relacion entre hermanos y

hermanas
3 P oo
Implican colaboracion y
cooperacidn entre pares (igual
posicidn y poder sodial),

https://forms.gle/FEgKXkA6LMmV24Ld9

Instructora: Luz Karime Acosta Vega
Correo: luzkarime05@hotmail.com
Celular: 3166838853
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TRANSFERENCIA METODOLOGICA
THINK.COOP

Instructora: Luz Karime Acosta Vega
Correo: luzkarime05@hotmail.com
Celular: 3166838853
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Actividad 28 o~ v N
»

Pasos

1, Arranque |a padgina en blanco (la sigulente

pagina).

2. Doble el papel en dos mitades iguales. \

3. Rompa el papel por el doblez. Apile los dos ‘

pedazos

4, Repita el proceso hasta que ya no pueda »

romper el papel porque Ia pila es demasiado & ‘

gruesa ‘,’( 4

como para romperla

BEODRPIR . G2 Eavnd =ve’

Accién colectiva quiere decir Ia accién que realiza un grupo de personas con el
objetivo de mejorar sus condiciones y lograr una meta comun. Existe cooperacion
siempre que 1as personas trabajan juntas para su mutuo beneficio, El propdsito de
esta seslon es ayudarnos a identificar oportunidades para la accion grupal y las
condiciones bajo las cuales la accion grupal puede ser mds beneficiosa que la
iniciativa individual

https://www.youtube.com/watch ?v=Bfcubrx8_0DI

Muwi s [terme {laege Cot

Instructora: Luz Karime Acosta Vega
Correo: luzkarime05@hotmail.com
Celular: 3166838853

Chat de [a reunion

wy

da Paty Nes

Chat de [a reunion

e

Mertan Makens R
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20. TRANSFERENCIA METODOLOGIAS
COOPERMONDO - GRUPO 5 - SESION 4

ko campos, Recsesde que por coda Sesion s= s s una Mssa de assteacls

c 8 emeofos com page

20. TRANSFERENCIA METODOLOGIAS COOPERMONDO - GRUPO 5

SESION 4

@ Gracias.

La respuesta <2 ha enviado

Instructora: Luz Karime Acosta Vega
Correo: luzkarime0O5@hotmail.com
Celular: 3166838853
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